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M A R I A L Z I R A  P E R E S T R E L L O  

 

 

Resumo: 

Marialzira Perestrello, psiquiatra, psicanalista e 

escritora, formou-se em Medicina, em 1939, pela 

Universidade do Brasil. Participou da instalação 

do movimento psicanalítico no Rio de Janeiro e, 

em 1952, foi qualificada psicanalista pela 

Associação Psicanalítica Internacional, além de 

tornar-se membro associado da Associação 

Psicanalítica Argentina. 

Fundou vários centros de estudos, entre os quais 

a Clínica de Orientação da Infância, do Instituto 

de Psiquiatria da Universidade do Brasil, e o 

Grupo de Estudos, da Sociedade Brasileira de 

Psicanálise de São Paulo. Ela participou da 

fundação e estruturação da Sociedade 

Brasileira de Psicanálise do Rio de Janeiro - 

SBPRJ, em 1959. Nessa instituição ela ocupou 

vários cargos, incluindo a presidência. 

Saiba mais:  Dicionário Biográfico da Psicologia 

no Brasil – Pioneiros. http://newpsi.bvs-

psi.org.br/cgi-

bin/wxis1660.exe/iah/dicionario/?IsisScript=iah/ia

h.xis&lang=P&base=dicionario  

Psychiatry on line Brasil 

http://www.polbr.med.br/ano08/wal0208.php 
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Área: 

Medicina, psiquiatria e psicanálise. 

 

Tese de doutoramento: 

 

 

Função ocupada no HNA: 
 

 Diretora da Clínica de Orientação Infantil 

do Instituto de Psiquiatria da Universidade 

do Brasil. (1959-1960) (Antigo Pavilhão de 

Observação do HNA).  

 

Trajetória Profissional: 
 

 Analista didata da Sociedade Brasileira 

de Psicanálise do Rio de Janeiro (SBPRJ) 

(1962 -  ). 

 

Sociedades Científicas: 

 Sociedade Brasileira de Psicanálise do Rio de 
Janeiro (1959- ). 

 

 

Produção Acadêmica: 

 
Exame Pré-Nupcial (1945). 
 
O Psicanalista e o Psicótico (1955). 
 

A finalidade Didática como dificuldade no 
Tratamento Analítico (1956). 
 
Manifestações de uma Estrutura Oral (1956). 
 
Questões de psicologia infantil (1959).  

 
Psicopatologia da adolescência (1974). 
 
Contribuição para a história da SBPRJ (1984). 
 
Primeiros Encontros com a Psicanálise: os Precursores 

no Brasil (1899-1937) (1986). 
 
História da Sociedade Brasileira de Psicanálise do Rio 
de Janeiro – suas origens e fundação (1987). 
 
Ainda sobre a psicanálise no Brasil (1995). 

 
A formação cultural de Freud (1996). 
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Freud muito além do médico. Contraponto ao artigo 

‘Freud Médico’ de Danilo Perestrello (1996). 
 
A psicanálise entre o divã e a comunidade (2000). 
 
Brasileiros na Asociación Psicoanalítica Argentina 
(2012). 

 

Produção técnico-administrativa e manuscritos: 

Discurso de abertura do VI Congresso Brasileiro de 
Psicanálise (1978). 
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